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I. Introducción 

El “Día Mundial del Ahorro” (DMA) se conceptualizó como tal, en el marco del Primer Congreso 

Internacional de Ahorro, en Milán, Italia, en 1924, en el que se declaró oficialmente el 31 de 

octubre como “El Día Mundial del Ahorro”, con el objetivo de dedicar el día a la promoción del 

ahorro, a través de alianzas entre las cajas de ahorro y las instituciones educativas, 

organizaciones religiosas, así como asociaciones de la sociedad civil (culturales, deportivas, 

profesionales, entre otras). 

El concepto fue reforzado en 1928, cuando el WSBI (World Savings Bank Institution) estableció 

este día como: “una virtud y una práctica esencial para el progreso de cada individuo, de toda 

nación y de la humanidad entera”, y se declaró a las instituciones educativas como el aliado más 

confiable en el campo de enseñanza de los futuros clientes. 

Este año, el DMA se desarrolló en la semana del 24 al 31 de octubre, en la cual se realizaron 

actividades de promoción del ahorro desarrolladas por CNBS y por las instituciones aliadas del 

sector financiero, comercial, y gubernamental. 

 

II. Día Mundial del Ahorro en Honduras 2022 

Para el Día Mundial del Ahorro en Honduras, se propuso una actividad colectiva de forma virtual 

entre la Comisión Nacional de Bancos y Seguros (CNBS), el Sistema Supervisado, aliados 

estratégicos y entidades financieras internacionales. También se motivó a todas las instituciones 

participantes para que cada una realizara sus actividades, y de esta forma el evento tuviera una 

mayor impacto y alcance.  

Por lo que en el año 2022 el evento DMA resultó satisfactorio, donde las instituciones 

participantes realizaron grandes esfuerzos para promover el ahorro de forma directa e indirecta 

en la población objetivo (niños, jóvenes y adultos).  

 

III. Objetivos del DMA 
1. Promover la importancia de ahorrar y maximizar el aprovechamiento de los recursos 

financieros al medio de la adversidad, así como fomentar la gestión de nuevos ingresos 

personales, familiares y empresariales, mediante un control financiero donde puedan 

llevar a detalle sus gastos, y de esta forma disminuir sus dificultades financieras, las 

cuales han sido afectadas por los diferentes eventos que nivel internacional afectan a toda 

la sociedad.  

 

2. Fomentar las competencias financieras de las mujeres, a diferentes niveles, al considerar 

como prioridad el enfoque de género aprobado en el Plan de Inclusión Financiera de las 

Mujeres. 

 

 

 



                                                          

 

IV. Actividades realizadas por la CNBS e Instituciones Participantes 

A continuación, se detallan algunas de las actividades realizadas por la CNBS y las instituciones 

que participaron en el Día Mundial del Ahorro 2022: 

1. Webinars  

2. Capacitaciones presenciales y virtuales 

3. Publicaciones en redes sociales y portales webs internos. 

4. Envío de correos electrónicos. 

5. Eventos en redes sociales (Facebook Live). 

6. Apertura de cuentas de ahorro. 

7. La CNBS como organizador del evento, solicitó apoyo de Instituciones Aliadas, para 

desarrollar capacitaciones virtuales con público en general. 

 

V. Resultados obtenidos por las instituciones participantes 

En el Día Mundial del Ahorro 2022, participaron un total de 19 instituciones; entre ellas: 

1. Banco de América Central, S.A. (BAC) 

2. Banco del País, S.A. (BANPAIS) 

3. Banco Azteca, S.A. 

4. Banco Financiera Centroamericana, S.A. (FICENSA) 

5. Banco Popular, S.A. 

6. Banco Lafise (Honduras), S.A. 

7. Banco Promerica, S.A. 

8. Banco Nacional de Desarrollo Agrícola (BANADESA) 

9. Banco Financiera Comercial Hondureña, S.A. (FICOHSA) 

10. Banco de Desarrollo Rural Honduras, S.A.  (BANRURAL) 

11. Banco Hondureño del Café, S.A. (BANHCAFE) 

12. Banco Central de Honduras (BCH) 

13. Leasing Atlántida 

14. Administradora de Fondos de Pensiones Atlántida, S.A. (AFP Atlántida) 

15. Asociación Familia y Medio Ambiente, OPDF (FAMA) 

16. Corporación Financiera Internacional, S.A. (COFINTER) 

17. Organización de Desarrollo Empresarial Femenino Financiera, S.A. (ODEF Financiera) 

18. Asociación Hondureña de Instituciones Bancarias (AHIBA) 

19. Fundación para el Desarrollo Empresarial Agrícola (FUNDER) 

Entre la estadística consolidada de las 19 instituciones participantes, se obtuvieron los 

siguientes resultados: 



                                                          

 

 

VI. Resultados obtenidos por la CNBS 

La Comisión Nacional de Bancos y Seguros (CNBS), durante el mes de octubre, realizó 

publicaciones de infografías y artes de expectativas en redes sociales (Facebook, Instagram y 

Twitter) y en la sección de Educación Financiera de la página web de la CNBS. Asimismo, impartió 

dos (2) webinar a través de la plataforma de Zoom y Teams con los temas “El ahorro como punto 

de partida para el logro de metas de los usuarios financieros” y “Consejos para emprendedores 

para reducir costos y generar ahorro” los días 28 y 31 de octubre, respectivamente. 

Entre los resultados obtenidos, se destacan los siguientes:  

 



                                                          

 

VII. Anexos 

Publicaciones realizadas por la CNBS: 

 



                                                          

 

 

 



                                                          

 

 



                                                          

 

 

 

  



                                                          

 

Publicaciones realizadas por las instituciones participantes: 

  

  



                                                          

 



                                                          

 

 

 



                                                          

 

 



                                                          

 

 



                                                          

 



                                                          

 


